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PRAWA CZt OWIEKA WE WSPOLCZESNYM SWIECIE

Prawa cztowieka sg to powszechne prawa moralne o charakterze podstawowym, przynalezne kazdej
Jjednostce w jej kontaktach z panstwem. Pojecie praw cztowieka opiera sie na trzech tezach: po
pierwsze, ze kazda wiadza jest ograniczona; po drugie, ze kazda jednostka posiada sfere autonomii, do
ktorej nie ma dostepu zadna wiadza; po trzecie, ze kazda jednostka moze sie domagac od parstwa
ochrony jej praw.’

Prawa cztowieka funkcjonujg we wspdtczesnym swiecie od 1948 roku, kiedy to przyjeto Powszechng
Deklaracje Praw Cztowieka. Staty sie one woéwczas ,uniwersalnymi zasadami obejmujgcych wszelkie
aspekty zycia ludzkiego”.2 Zaczeto podejmowac starania, by staty sie one czyms wiecej niz tylko
etycznymi wskazOwkami — zeby staty sie one powszechnie obowigzujgcym prawem.W tym momencie,
ONZ stara sie wprowadzi¢ stworzone urequlowania w zycie.Organizacja ta, chcgc skupic¢ uwage innych
kraji na prawa cztowieka, stworzyta wtasng strategie:

e Praca grup roboczych i ekspertdw nad rozwojem badan, ustanawianiem standardéw,
kodyfikacjq w dziedzinie praw cztowieka i rozpoznawaniem przeszkdd stojacych na drodze do
realizacji tych praw;

e Rozwijanie mechanizmow kontroli przestrzegania praw cztowieka poprzez tworzenie komitetow
i komisji; nacisk na miedzynarodowg opinie publiczng w celu przyjecia przez poszczegolne
panstwa standardow praw cztowieka, a takze pomoc rzadom panstw w stosowaniu
postanowien tych aktow;

e Rozwijanie wspofpracy technicznej na polu praw cztowieka oraz programow szkoleniowych
w wymiarze sprawiedliwosci; wspieranie cztonkdw ONZ w budowaniu krajowych programéw
pomocowych oraz stanowieniu prawa na poziomie lokalnym i regionalnym.

Prawa cztowieka mozna podzielic na kilka kategorii:
e Prawa obywatelskie i polityczne:
a)prawo do Zycia; prawo do wolnosci i bezpieczenstwa osobistego; prawo do rzetelnego procesu
sgdowego; prawo do prywatnosci; prawo do swobodnego przemieszczania sig; prawo do zrzeszania sie
i pokojowego gromadzenia sie; prawo do udziatu w zyciu publicznym; wolno$¢ wyznania oraz wyrazania
wiasnych pogladow; wolno$¢ od tortur i od niewolnictw,
e Prawa gospodarcze, spoteczne i kulturalne:
b) prawo do pracy, wolnosci przynalezne zwigzkom zawodowym; prawo do Zycia na godnym
poziomie, wigczajgc w to: wyzywienie, ubranie oraz zamieszkanie; prawo do opieki medycznej; prawo

do edukacji oraz do udziatu w zyciu kulturalnym

e Prawa indywidualne i kolektywne:

! http://www.hfhr.pl/prawa-czlowieka/czym-sa-prawa-czlowieka/[11.12.2012].
? http://www.unic.un.org.pl/prawa_czlowieka/pcz_wprowadzenie.php[11.12.2012].
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¢) prawo do zycia; prawo do wolnosci myS$li, sumienia i wyznania; prawo kazdego cztowieka do
uznawania wszedzie jego podmiotowoS$ci prawnej; zakaz stosowania tortur, nieludzkiego lub
ponizajaceqo traktowania lub karania; zakaz trzymania cztowieka w niewolnictwie lub poddanstwie,
zakaz skazywania cztowieka za czyn, ktory nie stanowit przestepstwa w chwili jego popefnienia;
Zakaz pozbawiania wolnoSci jedynie z powodu niemozno$ci wywigzania sie z zobowigzan
umownych.3

Moim zdaniem prawa cztowieka sg przestrzegane w dzisiejszych czasach. Wspofczesny Swiat
wytworzyt rozne mechanizmy ochrony takich dziedzin jak prawa do zycia, prawa do godnosci, etc.,m in.
nad procesem przesztrzegania praw cztowieka czuwajq organizacje miedzynarodowe. Doszto do tego,
Ze te organizacje starajg sie zmienic niektore kulturowe tradycje tamigce prawa cztowieka, np.
obrzezanie kobiet.

W Polsce obywatele mogq zgtaszac naruszenie swoich praw do Helsiriskiej Fundacji Praw Cztowieka,
Rzecznika Praw Obywatelskich, lub poszczegoinych rzecznikow, ktorzy zajmujg Sie konkretnymi
dziedzinami praw:

- Rzecznik Praw Dziecka,

- Rzecznik Praw Konsumenta,

- Rzecznik Praw Pacjenta,

Etc.
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